
 

 

Abo-Kiste / Gemüse-Abo 
 

So einfach bestellst du dein Gemüse-Abo bei uns: 
  

Entsprechende Variante(n) durch Ankreuzen auswählen, SEPA-Basislastschrift-Mandat unterschreiben und dann gemäß gewähltem 
Abholrhythmus freitags ab 17 Uhr deine frisch geernteten bzw. vorbereiteten Produkte abholen oder im Liefergebiet liefern lassen.  
 
 

Wählbare Abo-Varianten: 
 

 Gemüsekiste – groß     25,- EUR/Kiste 
      ca. 4,0 – 5,0 Kg Gemüse (je nach Fruchtart und Variante) 
         z.B. für die 4-köpfige Familie 

 Gemüsekiste – klein 15,- EUR/Kiste 
    ca. 2,5 – 3,0 Kg Gemüse (je nach Fruchtart und Variante) 
         z.B. für den Single oder den 2-Personen-Haushalt 

 10er Eier 5,90 EUR/Packung  

 6er   Eier 3,50 EUR/Packung  
 
1- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Bezugsintervall: 
1- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Deine Daten: 

Name:  Vorname:  

Straße:  Nummer:  

Postleitzahl:  Ort:  

Mobil-Nummer:  E-Mail:  

 

Hiermit schließe ich das vorstehende Gemüse-Abo bei Nickel-Hof ab. Der Vertrag wird auf unbestimmte Zeit geschlossen 
und kann jederzeit einfach über unsere Homepage mit 4 Wochen Kündigungszeit zum Monatsende gekündigt werden.  
 

SEPA-Basis Mandat 

Hiermit ermächtige ich Daniel Nickel, 
Zahlungen von meinem Konto mittels 
Lastschrift-Verfahren einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein Kreditinstitut an, die 
geforderten Lastschriften einzulösen. 
 
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Datum der Belastung, die Erstattung der belasteten Summe 
verlangen. Dabei gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Fällige Beträge werden als Monatssumme zum Ende des Liefermonats oder innerhalb der ersten 3 Bankarbeitstage des 
der Lieferung folgenden Monats per Lastschrift eingezogen. 

 

______________________________________                                         _____________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift(en 

IBAN:  

BIC:  

Kontoinhaber:   

Unsere 
Gläubiger ID: DE78ZZZ00002685077  

Daniel Nickel 
Schornweisach 171 
91486 Uehlfeld 
0162 / 6078963 

 wöchentlich  14-tägig   monatlich 
    (gerade Kalenderwochen)  (jeweils 1. Wochenende im Monat) 

 Abholung       (immer freitags 17:00 – 19:00) Uhr bei uns auf dem Hof) 
Lieferung        (im Liefergebiet) Freitag / Samstag (kleine Kiste 4,- € / große Kiste 3,- €) 

 Variante 1 - „Ausgewogen, Saisonal“  
                                          Die klassische saisonale Mischbox 
 Variante 2 - „Grundversorgungsbetont + Saisonal“ 
                                  Braucht man (fast) immer beim Kochen 
                                           Haltbar, muss nicht sofort verzehrt werden 

 Variante 3 - „Frischgemüse / Blatt-, Frucht- u. Kohlgemüse“  
                                  Knackig, erntefrisches Grün, das frisch verzehrt / 
                                          verarbeitet werden will - weniger Grundversorgung 

 Variante 4 - „Individuell“                       (Aufpreis 4,- €/Kiste) 
                                  individuelle Sortenwahl - du bestimmst die Sorten, wir 
                                          übernehmen die Mengenaufteilung  (gem. Anbauplan) 

 

Wechseln der Varianten / des Bezugsintervalls ist generell kostenlos mögl. Änder-
ungen jew. bis Mittwoch 12:00 Uhr über unsere Homepage oder per WhatsApp 



 

Liefergebiet: 

 

 

Varianten-Wechsel: 

Ein Wechsel der gewählten Variante ist generell kostenlos möglich. Der Wechsel kann 
zum nächsten Bezugsintervall erfolgen, die kürzeste Frist ist daher eine Woche. Der 
Wechsel ist über unsere Homepage zu beantragen. (ABO ändern) 

Um von der Wechselmöglichkeit Gebrauch machen zu können muss die Verfügbarkeit der 
gewünschten Variante sichergestellt sein. Es gibt zum Beispiel keine 
Frischgemüsevariante (Variante 3) im Januar. Die Verfügbarkeit wird auf unserer 
Homepage veröffentlicht.  

Es gibt einige Monate (Winter), in welchen nur die Grundversorgungsvariante (Variante 2) 
verfügbar ist. Sollten Sie eine andere Variante gebucht haben, wird ihr ABO nach 
vorheriger Information auf die Variante 2 umgestellt. Sollten Sie dies nicht wünschen, 
können Sie ihr ABO pausieren und abweichend zu den weiter unten aufgeführten 
Rahmenbedingungen zum „Aussetzen / Pausieren“ längere Zeit pausieren, bis es z. B. die 
Frischgemüsevariante wieder gibt 

Bezugsintervall-Wechsel: 

Ein Wechsel der gewählten Bezugsintervalls ist generell kostenlos möglich. Der Wechsel 
kann zum nächsten gewünschten Bezugsintervall erfolgen, die kürzeste Frist ist daher eine 
Woche. Der Wechsel ist über unsere Homepage zu beantragen. (ABO ändern) 

Gemüsekisten / Leergut / Pfandsystem: 

Zu Beginn des ABOs bekommen Sie von uns eine Kunststoffbox / Gemüsekiste gestellt. 
Diese wird bei der ersten Monatsabrechnung in Rechnung gestellt. Sollten Sie Ihr ABO 
kündigen, können Sie die Kiste zurückgeben und im Falle einer unbeschädigten Kiste wird 
ihnen diese wieder gutgeschrieben.  

Belastungsbetrag (Beginn ABO) 6,00 EUR 
Gutschriftsbetrag  (Ende ABO) 5,00 EUR 

Vertragsbedingungen 
 
Pausieren / Aussetzen 

Es kann je nach Abholrhythmus verschieden oft und ohne Berechnung ausgesetzt werden. 
Die Meldung über ein Aussetzen muss spät. am Mittwoch vor dem auszusetzenden Abholtag 
bis 12:00 Uhr per Homepage-Formular, WhatsApp oder E-Mail bei uns eingehen. 

 Max. Aussetzen bei     wöchentlicher Abholung      = 1x / Monat 
 Max. Aussetzen bei    14-tägiger Abholung             = 2x / Quartal 
 Max. Aussetzen bei     monatlicher Abholung          = 1x / Quartal 

Laufzeit / Kündigung 

Der Vertrag läuft aus Vereinfachungsgründen auf unbestimmte Zeit. Eine Kündigung mit 
einer 1-monatigen Kündigungsfrist zum Monatsende kann jederzeit erfolgen. Die Kündigung 
hat schriftlich oder über das Homepage-Formular zu erfolgen.  

Datenschutz  

Anbieter und verantwortliche Stelle im Sinne des Datenschutzgesetzes 
Nickel-Hof 
Daniel Nickel 
Schornweisach 171 
91486 Uehlfeld 
Telefon 09163/959401 
 
Datenschutzerklärung 

Die Betreiber des Nickel-Hofs nehmen den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Wir 
behandeln Ihre personenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend der gesetzlichen 
Datenschutzvorschriften sowie dieser Datenschutzerklärung. 

Wir sind bemüht, die Erfassung personenbezogener Daten auf das absolut notwendige zu 
beschränken. Trotz aller Vorsichtsmaßnahmen kann die Datenübertragung im Internet (z.B. 
bei der Kommunikation per E-Mail) Sicherheitslücken aufweisen. Ein lückenloser Schutz der 
Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht möglich. Alle personenbezogenen Daten, die Sie 
uns im Rahmen des Bestellvorgangs mitteilen (wie Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-
Adresse, Bankverbindung) werden ausschließlich gemäß den Bestimmungen des 
Datenschutzrechts (DSGVO) erhoben, gespeichert, genutzt sowie falls nötig an Dritte 
weitergegeben. 
Im Folgenden erhalten Sie Information über die Art, den Umfang und Zweck der Erhebung 
und Verwendung Ihrer Daten zur Abwicklung Ihres Gemüse-ABOs. 

Nutzungsdaten 

Wir erheben im Zusammenhang mit Ihrem mit uns geschlossenem Gemüse-Liefervertrages 
personenbezogene Daten, die ausschließlich dazu verwendet werden, die Lieferung / 
Abholung sowie die damit verbundenen Zahlungen im Rahmen des SEPA-Basis Mandats 
ausführen zu können und Ihnen diesbezügliche Informationen zustellen zu können. 

Dies sind: 

 Vollständiger Name 

 Vollständige Adresse 

 Bankverbindung 

 Telefonnummer 

 E-Mail-Adresse 

Recht auf Auskunft, Löschung, Sperrung 

Sie haben jederzeit das Recht auf unentgeltliche Auskunft über Ihre gespeicherten 
personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empfänger und den Zweck der 
Datenverarbeitung sowie ein Recht auf Berichtigung, Sperrung oder Löschung dieser Daten. 
Hierzu sowie zu weiteren Fragen zum Thema personenbezogene Daten können Sie sich 
jederzeit schriftlich an Daniel Nickel, Schornweisach 171, 91486 Uehlfeld an uns richten. 

Änderung unserer Datenschutzerklärung 

Um zu gewährleisten, dass unsere Datenschutzerklärung stets den aktuellen gesetzlichen 
Vorgaben entspricht, behalten wir uns jederzeit Änderungen vor. Ebenso falls sich 
datenschutzrechtlich relevante Inhalte bzw. Angebote auf unserer Homepage ändern. Die 
neue Datenschutzerklärung greift dann bei Ihrem nächsten Besuch auf unserem Angebot. 

Stand: April 2026 

 


